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Kedves Versenyzők! 

 

A fordulók feladatainak eredményes kitöltése érdekében felhívjuk figyelmeteket néhány alapvető szabályra: 

 

- Csak a feladatlapon dolgozzatok, a válaszokat a megadott helyre, és a meghatározott terjedelemben 

adjátok meg! Pótlapokat ne használjatok, azt nem értékeljük! 

 

- Csak tollal kitöltött feladatsort fogadunk el! 

 

- Csak a csapattagok által kitöltött feladatlapokat értékeljük! 

 

- Ha egy iskolából több csapat esetén szó szerint azonos megoldások érkeznek, az pontlevonással jár! 

 

- Mindenkitől esztétikus, olvasható munkákat várunk! 

 

 

Jó felkészülést, sikeres versenyzést kívánunk! 

 

a Szervezők 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. feladat 

a. Igaz vagy hamis? Jelöld I és H betűvel! 

1. Az egészséges életmód mára csak mítosz, hiszen napjainkban ez nem megvalósítható. 

2. A fogyókúrák teljesen egészségesek. 

3. Este 6 óra után már nem szabad sem enni, sem inni. 

4. Felesleges dolog a mindennapi testmozgás, elég heti egyszer mozogni. 

5. Sok gyümölcsöt és zöldséget kell fogyasztani, hiszen sok vitaminra és ásványi anyagra van 

szükségünk. 

6. A fiatal szervezetnek kevesebb tápanyagra van szüksége, mert gyorsabban fejlődik. 

7. A diétára nemcsak betegség esetén van szükség. 

8. A zöldségek és a gyümölcsök a mezőgazdaság fejlődése miatt sokkal több tápanyagot 

tartalmaznak. 

9. A sok testmozgás káros is lehet. 

10. A szerveztünk számára fontos vitaminmennyiséget csak gyümölcsök fogyasztásával nem lehet 

fedezni. 

 

b. Válassz ki 3 hamis állítást és tedd igazzá! 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….. 



 

2. feladat 

Feri, Gyula, Jancsi és Karcsi meglátogatták egy 

barátjukat. A négy fiú családi neve – valamilyen 

sorrendben: Kiss, Nagy, Szabó és Molnár. Elsőnek 

Molnár érkezett, másodiknak Jancsi, ezután Kiss és 

végül Gyula. Mindenki hozott egy ajándékot: Molnár 

bűvöskockát, Feri golyóstollat, Gyula virágot, Szabó pedig könyvet. Mi a négy fiú teljes neve?  

 

 

 

 

 

 

 

 

3. feladat 

Egy törtszámról a következőket tudjuk:  

- egyszerűsített alakja 
𝟐

𝟓
 ; 

- számlálójának és nevezőjének összege kétjegyű 

négyzetszám. 

Melyik ez a törtszám? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. feladat 

 

 



 

 

5. feladat 

A képen látható élőlénynek 

Milyen a testhőmérséklete?  …………………………… 

Milyen hosszú kb. a farka?  …………………………… 

Sötétedés után hol talál menedéket? …………………………… 

Mi borítja a testét?   …………………………… 

Milyen a mozgása?   …………………………………………………………….. 

Természetvédelmi értéke?  …………………………………………………………… 

Mi a neve?  …………………………………………………………………………….. 

 

6. feladat   

Mikor virágzik a Tisza? Mit jelent ez?  
 


